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い ずみ ナ ー サ リ ー
（以下、ナーサリー）は、お茶の水女子大

学にある０～２歳児の乳幼児のための小

さな保育施設です。2002年にいずみ保

育所として誕生し、2005年にお茶の水

女子大学附属の「いずみナーサリー」に

名称変更し、職員宿舎の一部を改築した、

今の姿になりました。国立大学法人が附

属としてこのような乳幼児保育施設を設

置・自立運営することは非常にめずらし

く、そのためもあってか、国内外からの

見学者が訪れることもしばしばです。

ナーサリーの大きな特徴のひとつは、

主な保護者である学生や教職員の仕事

や研究教育活動に応じて、「日数選択制」

をとっていることです。月曜日から金曜

日まで毎日やってくる子もいれば、週に

1日だけ利用している子もいます。一人

ひとりの子どもの多様な姿や保護者の

多様な要求に応えつつも、どの子も仲間

の中でその子らしく豊かに育っていくた

めの、連続性や統一性のあるカリキュラ

ムの保証、「子どもがいきいきと生活で

きる場」が実現することをめざしていま

す。また、子どもたちの育ちに触れるこ

とで、大人も育ち、ひいては大学というコ

ミュニティが生き生きと活力のあるもの

になっていくことにも寄与したいと考え

ています。

ナーサリーには現在20余名の子ど

もが在籍し、毎日8時半から5時半まで、

子どもたちが保育者やお友だちと一緒

に過ごしています。お散歩をし、皆で昼

食やおやつを食べ、お昼寝をし、保育者

に見守られてたっぷりと遊んで、人生の

始まりの時代をその子らしく過ごしてい

ます。小さな子どもたちの、寝たり食べ

たり排泄したり、という「生活の場」が大

学内にあることの意味は、もしかすると

小さくはないのかもしれないな、と手前

みそかもしれませんが思っています。元

学長の本田和子先生（児童学）は、お茶

大に乳児保育の場があることを「大学の

中に赤ちゃんがいる」と表現され、その

後のナーサリーで、「大学の中に赤ちゃ

んがいる」「大学の中で赤ちゃんが育つ」

「大学の中で赤ちゃんが笑う I・II」と題

する報告書が順次発行されることにもつ

ながっていきました。

さて、子どもたちはほぼ毎日、キャン

パス内をお散歩します。キャンパスでは、

守衛さんや大学教職員の方々、学生さん

たちにも出あい、また、図書館わきの池

の亀やネコたち（通称「お茶ネコ」）、カ

エルやだんご虫やたくさんの草や木にも

出あいます。「ひろば」（学生会館横）のく

さはらは、走るにも止まって何かを見つ

けるにも格好の遊び場です。「なかにわ」

（本館中庭）の台車や車いす用のスロー

プは、友だちと駆け下りるには打ってつ

附属学校園からのお知らせ
いずみナーサリー　
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けですし、掲示塔の“林”は、かくれんぼにもって

こいです。

室内でもさまざまな活動（遊び）が展開しま

す。木製モノづくりのプロの方と一緒に考えて

作ってもらった大型遊具での遊び、おままごと

やプラレール、積み木やパズルなどの遊びの他

に、フィンガーペインティングなどの造形活動・

描画活動、リズム遊びなどもします。たまねぎ

の皮やソラマメの皮をむいたりすることもあり

ます。自分たちでむいたたまねぎの入ったお味

噌汁はとってもおいしくて、おかわりする人続出

です。

ナーサリーは、幼い子どもとその傍らにいて

くれる保護者のための、小さな小さな保育施設

ですが、見守ってくださる多くの方たちやささ

やかにふれあう人たちにとっても、風通しのよ

い、小さなひだまりのような場所でありたいと

思っています。

附属学校園からのお知らせ

  
附属学校園での出来事 （2014年4月〜6月）

【いずみナーサリー】
4月

● 第2回避難訓練
● 第1回保護者会

5月

● 第3回避難訓練
● 教育後援会総会
● 保育参観

6月

● 第4回避難訓練
● 個人面談

【附属幼稚園】
4月

● 5歳児遠足（小石川植物園）
● PTA総会　 
● 避難訓練
● 4月誕生会
● 4歳児親子で遊ぶ日
● 同窓会ちぐさ会主催第16回ホーム  
   カミングデー
● 五月人形飾り付け

5月

● 子どもの日の集い
● 健康診断
● 年長保護者対象小学校説明会
● 親子遠足 （新宿御苑）
● 学内保育公開
● 5月誕生会
● 避難訓練（引き取り訓練）
● CAP講習会（5歳保護者対象）

6月

● 親子で遊ぶ日（5歳児・3歳児）
● 6月誕生会
● ジャガイモ掘り

【附属小学校】
4月

● 離着任式
● 第1学期始業式
● 入学式
● 給食開始（2年生以上）
● 保護者会（各学年）
● 校外学習（2、4、6年）
● 委員会活動（5、6年）
● 新入生を迎える会　
● 避難訓練
● 1年生給食開始
● 全国学力学習状況調査（6年）
● 通学班別会
● かがみ会合同委員会　　
● 健康診断

5月

● 授業参観
● 保護者総会
● 教育後援会総会
● かがみ会総会
● 帰国保護者会（4、5、6年）、
● 幼小連絡会
● 郊外園活動（サツマイモ植え）（3、4年）
● 避難訓練（大地震想定）
● 登校指導（かがみ会）
● 校外学習（6年）
● 運動会

6月

● 安全教室（1年）
● 引き取り訓練

【附属中学校】
4月
● 入学式
● 始業式
● 保護者会
● オリエンテーション(1年)
● 学力テスト（3年）
● PTA委員全体会
● 歓迎会
● 任命式
● 避難訓練
● 修学旅行(東北方面：花巻・平泉・
　遠野・釜石)（3年）
● 全国学力調査（3年）
● 理科校外学習（江ノ島）（2年）

5月

● 健康診断
● 生徒総会
● PTA総会
● 教育後援会鏡水会総会
● 郊外園（サツマイモ植え付け）（1年）
● 体育大会

6月

● 中間テスト
● ファミリーの会（ＰＴＡ主催）
● 3年郊外園（ジャガイモ収穫）
● 鑑賞教室
● 学校評議員会

【附属高校】
4月

● 入学式
● 始業式・着任式・対面式
● マレーシアからの留学生
● 新入生オリエンテーション
 　新入生防災訓練（池袋防災館）
● 3年修学旅行（鹿児島 屋久島 種子島）
● 避難訓練
● 自治会選挙・歓迎会
● ＰＴＡ総会
● 教育後援会総会
● 各学年保護者会
● 健康診断

5月

● 1年学年合宿（諏訪・甲府方面）
● 3年学力テスト
● 2年遠足
● 3年校外学習
● 1年農場実習（サツマイモの植え付け） 
● 体育祭

6月

● 面談週間
● 自治会総会
● 保護者授業参観
● 第1回学校説明会


