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保育ノート
私の

け
る
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
戸
外
で
も
水
遊
び
を
し
ま
し
た
。
Ｆ
く

ん
は
戸
外
で
過
ご
す
の
が
以
前
か
ら
大
好
き
だ
っ
た

の
で
、
大
好
き
な
場
所
で
大
好
き
な
水
遊
び
。
全
身

び
し
ょ
ぬ
れ
に
な
り
な
が
ら
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

最
初
は
水
を
張
っ
た
た
ら
い
を
前
に
し
て
、
玩
具
で

水
を
す
く
っ
て
、
ひ
っ
く
り
返
し
て
、
と
楽
し
ん
で

い
た
の
で
す
が
、
突
然
立
ち
上
が
り
、
じ
ょ
う
ろ
を

上
に
掲
げ
て
水
を
出
し
ま
し
た
。
自
分
の
顔
が
ぬ
れ

る
の
も
ま
っ
た
く
気
に
せ
ず
、手
を
高
く
伸
ば
し
て
、

満
面
の
笑
顔
で
水
を
浴
び
て
い
ま
し
た
。
他
ク
ラ
ス

の
子
ど
も
た
ち
が
周
囲
で
見
て
い
た
の
で
す
が
、
周

り
な
ん
て
気
に
せ
ず
大
胆
に
思
い
っ
き
り
自
分
の
や

り
た
い
こ
と
を
楽
し
む
姿
に
た
く
ま
し
さ
を
感
じ
ま

し
た
。
室
内
で
は
絵
本
を
読
ん
だ
り
、
歌
に
合
わ
せ

て
踊
っ
た
り
と
い
う
姿
が
多
く
見
ら
れ
る
Ｆ
く
ん
の
、

全
く
違
っ
た
一
面
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
気

温
や
風
の
強
さ
、子
ど
も
の
体
調
な
ど
の
理
由
か
ら
、

は
何
も
発
し
な
く
と
も
表
情
か
ら
期
待
感
が
伝
わ
っ

て
き
ま
し
た
。
洗
濯
機
の
水
の
音
が
聞
こ
え
て
き
て

も
水
遊
び
場
を
の
ぞ
き
に
行
っ
て
い
て
、
音
か
ら
も

状
況
を
判
断
し
て
い
る
こ
と
に
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。

　

７
月
か
ら
登
園
を
開
始
し
た
Ｄ
く
ん
は
、
保
育
者

に
抱
っ
こ
さ
れ
た
状
態
か
ら
な
か
な
か
動
く
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
家
庭
で
は
お
風
呂
の
時
間
を

楽
し
く
過
ご
し
て
い
る
そ
う
で
、
苦
手
な
わ
け
で
は

な
い
の
な
ら
、
園
で
も
水
の
心
地
よ
さ
を
感
じ
て
ほ

し
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
あ
る
日
、
玩
具
を
手
渡

す
と
興
味
を
示
し
、
保
育
者
か
ら
片
手
が
離
れ
ま
し

た
。
試
し
て
み
る
タ
イ
ミ
ン
グ
か
も
し
れ
な
い
と
思

い
、
声
を
か
け
な
が
ら
慎
重
に
シ
ャ
ワ
ー
を
か
け
て

み
ま
し
た
。
片
腕
が
保
育
者
か
ら
離
れ
な
け
れ
ば
、

玩
具
片
手
に
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
そ
の
日
以
降
は
、
壁
の
水
滴
や
玩
具
を
使
っ
て

楽
し
み
な
が
ら
、
短
い
時
間
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
ま
し

た
。
子
ど
も
の
小
さ
な
変
化
を
受
け
と
め
て
働
き
か

　

２
０
２
０
年
４
月
、
私
の
保
育
者
と
し
て
の
１
年

目
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
対
策
に
よ

る
、
緊
急
対
応
の
中
で
始
ま
り
ま
し
た
。
家
庭
保
育

の
協
力
を
し
て
く
だ
さ
る
家
庭
が
多
く
あ
る
一
方
で
、

医
療
な
ど
に
従
事
し
て
い
る
家
庭
の
た
め
登
園
す
る

子
も
い
ま
し
た
。
ク
ラ
ス
全
員
が
登
園
す
る
よ
う
に

な
る
と
、
も
う
す
で
に
園
に
慣
れ
て
い
る
子
も
い
れ

ば
、
今
日
登
園
を
始
め
た
ば
か
り
の
子
も
い
る
。
ち

ぐ
は
ぐ
な
環
境
の
よ
う
で
、
子
ど
も
た
ち
の
自
分
の

ペ
ー
ス
を
保
ち
や
す
い
環
境
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま

す
。

初
め
て
の
水
遊
び

　

全
員
が
園
に
慣
れ
始
め
た
頃
に
、
暑
い
夏
が
や
っ

て
来
ま
し
た
。
０
歳
児
ど
ん
ぐ
り
組
で
は
、
室
内
で

の
水
遊
び
が
始
ま
り
ま
し
た
。
水
と
い
っ
て
も
ぬ
る

ま
湯
で
す
。
最
初
は
警
戒
し
て
怖
が
っ
て
い
た
子
も

徐
々
に
慣
れ
て
い
き
、
楽
し
む
様
子
が
見
ら
れ
ま
し

た
。
特
に
水
遊
び
が
大
好
き
な
Ｆ
く
ん
は
準
備
を
始

め
る
と
い
ち
早
く
気
づ
き
、
入
り
口
の
柵
に
つ
か
ま

り
立
ち
を
し
て
笑
顔
で
顔
を
の
ぞ
か
せ
ま
す
。
柵
の

上
か
ら
目
だ
け
出
し
て
、
時
に
は
背
伸
び
を
し
な
が

ら
、「
僕
の
番
か
な
？
」
と
の
ぞ
い
て
い
ま
す
。
言
葉
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実
践

日
の
天
気
と
登
園
し
て
い
た
子
ど
も
た
ち
と
、
そ
れ

を
見
守
っ
て
い
て
く
れ
た
他
の
先
生
方
の
お
か
げ

で
、
日
常
と
違
っ
た
環
境
の
中
で
子
ど
も
た
ち
と
心

か
ら
楽
し
ん
で
遊
ぶ
と
い
う
体
験
が
で
き
ま
し
た
。

　

０
歳
児
の
ク
ラ
ス
の
中
で
の
水
遊
び
、
異
年
齢
で
の

水
遊
び
。
ど
ち
ら
も
そ
れ
ぞ
れ
に
見
え
て
く
る
姿
が

違
っ
て
と
て
も
興
味
深
い
で
す
。
水
は
身
近
な
素
材

で
あ
り
な
が
ら
、
遊
び
に
使
う
と
特
別
な
存
在
に
な

る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
教
育
実
習
の
と
き
に
、
砂

場
に
水
を
入
れ
て
、
毎
日
勢
い
よ
く
飛
び
込
ん
で
い

っ
た
子
ど
も
の
笑
顔
を
今
で
も
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

緊
張
し
て
い
た
気
持
ち
を
ほ
ぐ
し
て
く
れ
る
、
幸
せ

を
感
じ
る
笑
顔
で
し
た
。
あ
の
時
抱
い
た
楽
し
い
幸

せ
な
気
持
ち
は
ず
っ
と
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
そ
し
て
、
身
近
に
あ
る
も
の
に
触
れ
る
楽
し

さ
、
創
り
出
す
楽
し
さ
を
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち

の
隣
に
並
ん
で
、一
緒
に
楽
し
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

を
と
っ
て
Ｒ
く
ん
の
場
所
を
確
保
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
間
も
、
い
ち
ょ
う
組
の
２
人
は
水
を
運
び
続
け

て
い
ま
す
。出
来
上
が
っ
た
も
の
で
遊
ぶ
楽
し
さ
と
、

作
り
上
げ
て
い
く
楽
し
さ
と
、
子
ど
も
そ
れ
ぞ
れ
に

達
成
感
を
感
じ
る
瞬
間
が
違
う
よ
う
で
し
た
。

　

充
実
し
た
お
風
呂
遊
び
と
大
変
な
着
替
え
、
楽
し

い
食
事
を
終
え
て
か
ら
、「
10
月
に
や
る
べ
き
遊
び

で
は
な
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
？
」
と
い
う
思
い
が

自
分
の
中
に
広
が
り
ま
し
た
。
日
当
た
り
が
良
く
、

と
て
も
暖
か
か
っ
た
と
は
い
え
、
風
が
吹
け
ば
涼
し

さ
も
感
じ
る
季
節
で
す
。
水
で
は
な
く
お
湯
を
使
い

ま
し
た
が
、
お
湯
は
ど
ん
ど
ん
冷
め
て
い
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
一
方
で
、
異
年
齢
で
少
人
数
の
時
間
だ
か

ら
こ
そ
見
え
た
心
が
動
い
た
瞬
間
や
、
何
も
な
い
と

こ
ろ
か
ら
遊
び
が
始
ま
り
広
が
っ
て
い
く
大
切
な
時

間
で
あ
っ
た
と
も
思
う
の
で
す
。

　

後
先
考
え
ず
一
緒
に
水
遊
び
を
し
た
経
験
は
、
私

の
中
で
と
て
も
大
切
な
も
の
に
な
り
ま
し
た
。
あ
の

参
加
す
る
の
も
た
め
ら
わ
れ
る
よ
う
で
、
テ
ラ
ス
に

座
っ
て
悩
ん
で
い
る
様
子
で
し
た
。
私
は
Ａ
ち
ゃ
ん
の

タ
イ
ミ
ン
グ
に
任
せ
よ
う
と
思
い
、
そ
の
後
Ａ
ち
ゃ

ん
が
誘
っ
て
く
れ
た
フ
ラ
フ
ー
プ
遊
び
な
ど
で
一
緒

に
遊
び
な
が
ら
、
お
風
呂
の
様
子
を
見
守
っ
て
い
ま

し
た
。
い
よ
い
よ
穴
が
完
成
し
ま
し
た
。
Ｈ
く
ん
が

水
を
運
ぶ
の
に
バ
ケ
ツ
で
は
な
く
、
た
ら
い
を
使
う

と
い
い
と
提
案
し
て
く
れ
ま
す
。
私
が
「
た
ら
い
に

水
を
入
れ
る
と
重
い
よ
、
持
て
る
？
」
と
Ｈ
く
ん
と

話
し
て
い
る
と
、
そ
れ
ま
で
他
の
遊
び
を
し
て
い
た

Ａ
ち
ゃ
ん
が
「
い
ち
ょ
う
組
２
人
な
ら
持
て
る
！
」

と
元
気
よ
く
Ｈ
く
ん
の
と
こ
ろ
へ
手
伝
い
に
行
っ
た

の
で
す
。
最
高
学
年
で
あ
る
、
い
ち
ょ
う
組
と
し
て

の
自
信
が
見
え
ま
し
た
。
言
葉
通
り
、
２
人
で
何
度

も
運
ん
で
い
ま
し
た
。
お
風
呂
が
出
来
上
が
る
と
、

１
歳
児
の
Ｒ
く
ん
が
、
勢
い
よ
く
入
っ
て
い
き
ま
し

た
。先
に
入
っ
て
い
た
Ｓ
ち
ゃ
ん
は「
顔
に
か
か
る
！

や
め
て
！
」
と
言
い
な
が
ら
も
Ｒ
く
ん
の
思
い
っ
き

り
遊
び
た
い
気
持
ち
が
伝
わ
っ
た
の
か
、
少
し
距
離

数
回
し
か
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
数
回
で
も
や
っ

て
よ
か
っ
た
と
心
か
ら
思
い
ま
す
。
隣
に
い
る
だ
け

で
弾
け
る
楽
し
さ
が
伝
わ
っ
て
き
て
、
こ
ち
ら
も
楽

し
く
な
る
時
間
で
し
た
。

「
10
月
」
の
異
年
齢
で
の
水
遊
び

　

土
曜
保
育
は
異
年
齢
で
一
つ
の
部
屋
で
過
ご
し
ま

す
。
そ
の
日
は
１
歳
児
ク
ラ
ス
の
子
ど
も
か
ら
５
歳

児
ク
ラ
ス
の
子
ど
も
ま
で
６
人
で
過
ご
し
ま
し
た
。

10
月
で
し
た
が
と
て
も
暖
か
く
、
園
庭
で
み
ん
な
で

は
だ
し
に
な
っ
て
遊
び
ま
し
た
。
そ
こ
で
自
然
と
始

ま
っ
た
の
が
「
お
風
呂
作
り
」
で
し
た
。
４
歳
児
の

Ｓ
ち
ゃ
ん
と
５
歳
児
の
Ｈ
く
ん
が
主
導
し
て
穴
を
掘

り
始
め
ま
し
た
。
４
歳
児
の
Ｙ
ち
ゃ
ん
は
隣
に
ベ
ッ

ド
を
作
っ
て
い
ま
す
。
ホ
テ
ル
の
イ
メ
ー
ジ
だ
そ
う

で
す
。
盛
り
上
が
っ
て
い
る
頃
に
、
５
歳
児
の
Ａ
ち

ゃ
ん
が
登
園
し
て
き
ま
し
た
。
み
ん
な
の
様
子
を
見

て
「
靴
置
い
て
く
る
」
と
、
は
だ
し
で
遊
ぶ
こ
と
を

決
め
ま
し
た
。
し
か
し
「
お
風
呂
作
り
」
に
い
き
な
り
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実
践

日
の
天
気
と
登
園
し
て
い
た
子
ど
も
た
ち
と
、
そ
れ

を
見
守
っ
て
い
て
く
れ
た
他
の
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、
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し
た
。
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な
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習
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込
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っ
た
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す
。

緊
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感
じ
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た
。
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思
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。
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か
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ん
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い
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。
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っ
て
Ｒ
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確
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た
。
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が
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湯
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湯
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ど
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ま
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齢
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。
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わ
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。
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Ａ
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Ａ
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Ｈ
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て
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Ｈ
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葉
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Ｒ
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Ｓ
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Ｒ
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っ
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。
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齢
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齢
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Ｈ
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Ｙ
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。
ホ
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５
歳
児
の
Ａ
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な
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