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悪 妻 の 年 代

前 沢 智 恵 子

｢悪妻e)年代｣とい う言葉を最初vr乾いたのけ,今から4年程前だった｡私の事件の当事者,夫

が ｢先生仇 恕妻の年代というe)を.御存知ですか? 家の女房が,丁度そのモカレみたいをんでも ｣

と,ため息まじDVC話 したO あわてて戸第謄本をひっ くD返すと妻は私と生年月が,凄さVC同じで

あった.面接を終えて同年の女性訴査官vc｢悪妻の年代って知っている｣ と輝くと ｢ああ私達のこ

とよ｣といとも簡単vc答えた. 丁度50代後半に悪妻a)年代が入D.当事者e)数 も増え,その日で

みると共通するパターンが柿かVCある. (家裁の当事者は50代後半が一番多い)

私達は一番感受性の強い時代に敗戦による価値基準の安代を韓験 し, ｢人格の尊重｣ ｢男女同極｣

｢民主主家｣とは良いものだと徹rF的VC教えられたo抽象的vc提示された ｢男女Fp-)秤｣を周囲との

摩擦を考えずに.ひたすら至上イデーVC考えて,それが夫への非難攻撃,自分の欲求不満のもとvE

なるという純情すぎるほ ど純粋を,昭和一桁後半生まれの女性を言 うのだそ うである.什事でも家

庭でもヒクムキでゆとDがない.何 と7iく肩を灯D.後家e)ガンバ 1)的姿勢だ｡それを冷笑できる

若い人達のおかれた時代が羨ま しい.仕事をもち,当D前の妻 ･母 として生きて行 く具体的ルール

がたかったのだ もの少しくらい逸脱 しても,その風当Dの強さから考えれば当然 じゃたかろうか.

｢保育所作DJ ｢学童保育づくDJ ｢授乳休暇 ･通院休暇｣の運動は,皆悪妻連中が中核でやら

ねば行ら行いめぐカ合せ, 実現す る-頃 は利用者対象ではたく7iっている.私みたいに5人の子を

もつと,上e)子の時に始まった要求が一番下の子の時vc実朝 され利用できるメリットはあったO悪

妻e)弾実生活で打,問題は常vc自分の頭と身体をいじめる撃で しか解決できないのだか ら, きっと

私達が老人になる頃は.平均寿命は一挙 にダウンするvcちがいたV,!!耐えかねて仕事を辞めると挫

折感vE悩まされ,目罰的vcたD,教育ママと悪口の対象vEされるO更vE仕事 し易い藁境の中a)男性

a)能刀e)高さを見るVCつけ,周囲のすすまぬ堤境整備 よ_O, おのが能力をうたがV',そのくせ rfDlさ

男たんか｣ というライバル意識 も濃厚で,それが,例えば ロールシャツ-の よう夜投影法の心理テ

ス トでチラチラと男性-a)敵意として出るのである｡だか ら且郡を世a)中の矛盾の代表として男性

-殻の代表としてやっつけて憂さば らしをする｡言 っていることけ正論だ しグーの音も出ぬ且郡 を,

結局家庭e)外＼オン出す ことvcあいたる. 男らしい男なら右か ら左-聞き流すだろう｡
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他に精神的をやb切れをさを救 う手段も多いはず,でも悪妻共は,世 間知らず,ぷ̀きDちよで ｢

欲しがbません勝つ迄は｣と育てられたので,例えばポー1)ノクでどぶきらいをんて無益だ し,寡

-お金が勿体をいと思,てしまう.こうした一点計の打 ち所の貴い悪妻の正論を裁判所で聞かされ

ると,l同じ仲間の-^ として全くため息が出て しまう｡私達はめ ぐb合せが悪いelです｡でも悪妻

はひつくb返せば良妻をんだと自らををぐさめているO事実,私に悪妻の年代 と云う言葉を教えて

くれた夫婦は,その後,そ う実感して仲良くなった上 事件を取下げた｡ (4回等)

日 記 か ら

松 岡 恵 美 子

1月〇日

｢君の表 しがる話がある｣と主人が言う｡私は主婦で外国旅行でもしてきた人があるのか しら,

と思 Dた｡ ところが知人のⅠさんの奥さんは大学卒業後す ぐ結婚したが,最近子供の手が離れたの
●●●●●●

で高校講師にをDたそうであるoLかしお宅の奥さんと違 Dて経験 (教職 )が夜いので,毎日その

準備で7-7一言っているが,とてもはbきって楽しそうだとのことである｡たしかに私は五年也

の教職経験があるが,長男誕年とともに退軌 七年間のブランクは経験 を張消 しにしているよう夜

気がする.GNP第二位,米が余る夜どというのは,七年前には考えもしをかったことである｡

1月△日

近く二才に浸ろうとする次男をお風呂から出していると,長男が ｢名古屋のMさんから電話 !J

と言う｡Mさんは小学二年と四才のお子さんをか えゝて,ず っと共働き中である｡現在はお姑さん

がいらして元気に共働き中であるから安心 して下さいとのこと｡二年すると下の子が幼稚園に入る

時をめざして教職に復帰すべ くがんばbますと軒並に年賀状を出したので,Mさんも電話下さった

らしいが,今年も一カ月がはやすざるとい うのに,毎日の家事に追いまくられて勉強も何もしをい

ですぎてしまった｡主婦が仕事に復帰するには二年の準備軌間が必要 というが, こんをことではす

ぐ二年がすぎてしまう｡

二月×El

｢朝仕事の時間調べ｣を三日間するように長春でいわれる｡職をやめてからつまら夜い と文句ば

かb言Dていた私が,五年半ほど前から雑誌婦^之友の読者の会である東京友の会に入会して,過

一 ･二回子供連れで会合に出席するようにをDて,家庭に落着 くのに文句を言わをく夜Dたと自分

でも思 う｡最番は友の会の最小単位である｡家事のベテランに在ることは主婦専業である以上必要
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