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Résumé

La gastronomie, née en France a la premiére moitié du XIX® siécle, batit son histoire en faisant
des considérations diverses sur la culture culinaire. A partir du début du XX° siécle, on commence a
chercher une forme nouvelle du discours gastronomique en raison de la vogue du voyage touristique et
du développement des moyens de transport. Ce sont les guides gastronomiques qui répondent a cette
demande.

C'est La France gastronomique de Curnonsky et de Marcel Rouff qui détermine la tendance de la
gastronomie du début du XX° siecle. Dans cette série, les deux auteurs décrivent les cultures culinaires
de chaque région de la France et montrent leurs expériences gastronomiques comme un des plaisirs
du voyage. En ce qui concerne Paris, non seulement ils présentent de nombreux petits restaurants
excellents, mais aussi ils jettent un regard sur l'histoire des restaurants parisiens en faisant savoir
un charme peu connu de cette ville. Nous pouvons dire que leur ccuvre établit un nouveau type de
gastronomie sous forme de guide dans ['histoire gastronomique.

Le guide gastronomique fournit beaucoup d’informations pratiques aux gens qui veulent jouir de la
bonne chére et ne cesse de contribuer a développer la culture culinaire francaise jusqu’a aujourd hui.
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DEKZHLABHOA, Ta)LER (turbot) DOtz ENTNSY, 2 KOEHTIE, 18024EAI%, 19134 £ T
HEL W (W7 x-7>7L) (Café Anglais) Tirbi/z [RE], 97805 RARKELARE L B HilT,
18RRI B R SRER W ZIE D ST /2 2 LI DWW TEBICH I N R EHEDFEMICER L Tna™, [hDT
DLART ] ICELTEEROBVESH DM, [ZAIKEDL A NI V] OB LRI, [ERBEDT T R]
DEEDIZNED—DELTEEZAENTVS, [REDTFTVRA] 2ELLIZHZD, Fa)V /) o AF—5130H]
O [HARO ) I—| CHTZ2EMZLEBRLTVE L2 XY T—)UR] THMAL TWBES, [HhDTO
VAT ] 1305 0OBRHUE EFEOBMTH O, FFIC [HAbO /I —] OFRZEREL TVWSIEDE
NTHHDHEFAD,

[EEDOT7I 2] ITBITF2 [HAMO /=] & EROBDOERFIRE<HERS, #Eko [HA o/ 32—]
TlX. EROHBBBNEIIN—IPXF—, [EORVLEHADIREANLIGOEMNSMmERL., TOHDOZ
D5 BB B R E AR 72 R0 E R ZEMIC L ZAWESHE ZRE T HINEDNTLTH >, LUk
TOFRITERBFEORBICE > THENSHOIEICH 2ENEF TR I E2ERIT, 9HKEERNSD
(A RO/ 2I—] IZEAENLOBIROENDEDITRD, EBOZDOHEDEFZTDOREKBRICE DL
WA, FEOERBZERD ANTERSTOBERE EMICIEAD ZEDARAIRELRS T,

4. BHLYIC

RO 7SI ATLA NS >OFEEEKIZEENSE [HA MO/ 2], ThbE [ERY] OEREIL,
HEOESLIZDW TR AL DOSEGE N S BR L EEHOBELETH 2, [HA O/ I—] KETH~0HF
M, VARIGED ZENEELEDRITIZRBN ST ALEIREL, ERORBALIZNEHA. TORIZE
TR U THE 2 TR S IR Il 2 52 2 Z E TEROEMZEHD THE, REIITIZHI KTy 7 &L
T, EFICERARY RPN D T T ZAFZRZNTHEDICk>7, UL, [HAMO/ -] ZEDRRIC
HoTHRMEL THNDZ D TIERL, HREXERUTHZDORBIZE > TAEEND AL DF /2= —XIIh A
52 LETEOREEILSETNS,

Fa)N /) AF—EIN—TILLD [EREOTF AL WE 22252040 R] &HiT, RITOL P v —1{kiTk
LGOS OBFEREFLICHEA [HTA D) 2 —] ZHLLERTH 2, BIFHELENEEZES L
T, FITORLUAZEH IO LT TRk, AETH- 2 YUK TiE. KBS 20NN E N L WEE)
BNONDEEZFHHICHRERI ., NUOHARMNERLTHEE, 3512, NUDERLITDODNWTLA LTS
DEBEMIUTROERD, TNETO [HA MO/ I—] (BT Y 2B L TRICHRAMAINEGEZ 5 2 %
BeEI B> 7z, Lie> C0MALHBEHICRI L 2ERETA ROFLL, HAMD ) I —OFLEHEL NS
FEHEOEWERZREL, KOHETEWEN S BXLOREZ LA EEA D, TRISATORMLOMER &
DO HEEFIC, 20O HZ v O/ I —DREBICDONTI S ITEREZRD TVERN,
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1. ZU®E:RK:5-L=x—) (Grimod de la Reyniére, 1758-1837) 12 &3 [®idEE] (L' Almanach des gourmands, 1803-1812), [E£
N&EDF5E] (Manuel des amphitryons, 1808). 71 7 =477 Z > (Brillat-Savarin, 1755-1826) 12 & % [WRIE DEEE] (Physiologie
du goit, 1826) I8 ENHA MO/ I —YIHOIERICH 2%, [RBFEH] 3EETA ROMEEINDA, SEIF20MALCOERT 1 FITH
RERO T DAX TOFERII LN 72,

2. ¥V - &> XL (Charles Monselet, 1825-1888) 12 & % [R§ACEIEEN] (La Cuisiniére poétique, 1859, 7L 7 H > Kb+ Fa1< -
~—)l (Alexandre Dumas Pere, 1802-1870) 2% [KBIERSFI] (Grand Dictionnaire de cuisine, 1873) T EMNFHHIOERMICH 2.,

3. NEFEI MFRABE (1Y 2 AT F 2] KREDIMMK T 5> FLABE]. 5. ASCERE. 19954, pp.64-66.

4. g THHHEOMHC), Rl AWEE, < mUEHE > 19974, pp.107-110,

5. WRHII—D0 v NBEETHKRITHA RAMRATHIRE Nz B4 YD [RFH—] (Baedeker, 1827). A FUAD [X L —] (Murray,
1836). 752 A®D [¥ a7 >R (Guides joannes, 1853) 15 ENRENTH %,

6. (Le présent ouvrage a le désir de donner tous les renseignements qui peuvent étre utiles a un chauffeur, voyageant en
France,[...]. Chaque année nous publierons une nouvelle édition mise soigneusement a jour.) (<« avant-propos », Guide
Michelin édition 1900, 1900.)

7. TBEEFEE] T, SBICBVWTLA NI U OREWEFEORBAND 25, JRIN TH S, £k 19 [V &E20H
WOERVA LT I DWTDEN] (Guide dans les principaux restaurants de Paris et des environs, 1855) T8 EMHRENI=A,
B 5DOMRH /N &2 D FEIHIBICRE SN TV, (Georges Vicaire, Bibliographie gastronomique : la cuisine, la table ; depuis le
XV siécle jusqu’ a nos jours, Paris, Chez Rouquette et fils, 1890, p.429.)

8. Curnonsky, Souvenirs littéraires et gastronomiques, Paris, Editions Albin Michel, 1958, p.53. AKMT [7 5 > ZRH & HAEDE
BOLVARI CORENSBEETL Ral RO 20104, p.142,

9. Jacques Lebeau, Curnonsky : prince des gastronomes de a a z, Paris, Harmattan, 2014, pp.9-10.

10. Ibid., p.133.

11. Curnonsky, gp.ciz., pp.53-55. Y —1U > « 757 (Touring Club de France) 318904 —19834F & TIEEI L Tk, H502
B TOBOCKRITOTEZ BIRICHET, MDA RO U —X2MEITHTL 72,

12. Curnonsky, Marcel Rouff, La France gastronomique : guide des merveilles culinaires et des bonnes auberges francaises—Le Périgord,
Paris, F.Rouff, 1921, pp.7-11. AR, XU T « 0] BEXO [RUT—)VR] ORID7ZH, SIREFTICOWTIIHALZ2ERLT 5.

13. Jacques Lebeau, op.ciz., pp.128-130.

14 £ 1EROER 25 FITIEM U 7z, Curnonsky, Marcel Rouff, La France gastronomique : guide des merveilles culinaires et
des bonnes auberges fran¢aises— Paris I, I, Paris, F.Rouff, 1921-1922. Guide michelin France 1930 (26°année), Paris, Service de
Tourisme Michelin, 1930.

15. {Un livre comme celui-ci ne peut, évidemment, étre écrit qu’avec la collaboration des lecteurs. Nous leur demandons donc
instamment de nous signaler soit les restaurants, auberges et cabarets que nous n’aurions pas connus et ou ils auraient fait
bonne chere, ...) (Curnonsky, Marcel Rouff, « avertissement », op.cit. (Paris II).)

16. #lAIE, 18464EHI DY Y = —X « 7U 7 +— (Eugene Briffault, 1799-1854) &2 [/NUDRE] (Paris a table) ® [)XU DL
A LT 2] EWSIHEHE TIEEBIED S MR O £ TIRIASTbN TS, BHOBBIAF.LTHS ROBERIELZASNT, B
RN IEBAVREN TV DD BEE TH %, (Eugeéne Briffault, Paris a table, Paris, J.Hetzel, 1846, pp.144-178.)

17. {Paris, c’est donc la Tour de Babel de la cuisine et la premiére des difficultés auxquelles se heurte un gastronome, [...] le
guide de Paris prendra peut-étre les dimensions du Bottin.) (Curnonsky, Marcel Rouff, op.ciz. (Paris 1), pp.8-9.)

18. {La Poule au Pot, 10, AVENUE TRUDAINE. Gentil restaurant. Accueil aimable, bon service, cuisine soignée.) (Curnonsky,
Marcel Rouff, op.cit. (Paris IT), p.34.)

19. (Maison Nivet, 52-54, RUE DE DOUAL Encore une bonne maison, honnéte et stre, ou se garde la tradition de la vraie
cuisine. La patronne, accueillante et toujours de bonne humeur, recoit ses clients et les traite en amis. Nous y avons mangé
avec recueillement d'exquis poulets sautés, des gigots cuits a point, de moelleux tendrons de veau — et surtout, I'an dernier, un
délicieux homard a I’ Américaine.) (Ibid., pp.36-37.)

20. {Escargot d’Or, 250, RUE SAINT-DENIS. Maison consciencieuse ou le patron fait des efforts appréciables. Nous y avons
mangé un excellent rable de lievre. ...) (Curnonsky, Marcel Rouff, op.cit. (Paris 1), p.69.)

21. {Escargot (Maison Lecomte), 38, RUE MONTORGUEIL. La perfection! ...Ce mot seul pourrait suffire. A 1'heure actuelle, un
des tout premiers restaurants qu’il y ait a Paris, un de ceux ou 1'on peut vraiment déguster la grande cuisine francaise.

Sans autres commentaires, voici le menu du dernier diner que nous y fimes en décembre 1921.

18



NFSACRIRRL w5188 20154F

Les hors-d’ eeuvre (patfaits). Le Homard Paprika (exquis). Le Ris de veau & I ancienne. Le Salmis de Bécasses (un rével). Les petits
pois a la Frangaise. Le Brie de Melun. Les Crépes. Pouilly 1900. Chiteauneuf du Pape 1906. Clos Vougeot 1900. Le Café. L' Armagnac
1900.) (Ibid., pp.72-73.)

22. Jacques Lebeau, gp.ciz., pp.159-160.
23. Curnonsky, Marcel Rouff, op.cit. (Paris I ), pp.29-39.

&L — 7 1AL HEHICIE I L 72 BUAR. 19HLHBHO KA TH 2L — L4 (Antonin Caréme, 1784-1833) =M L. 443
DOBRIZIIFEBBRARTHFZDTARL, FURMEORRERNTENZLEDOND, A2 —RBEHOBRRREDIZEDD 2F>THD,
EERELTHHLTH O,

24. Ibid., pp.56-65.
25. Curnonsky, Marcel Rouff, op.cit. (Le Périgord), p.13.
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