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外国につながる就学前後の子どもたちへの 
文字言語習得支援 

－継承語と日本語への支援の可能性－ 
 

西川 朋美・本林 響子・劉 蓉蓉 
 
1. 本稿の目的 

1990 年の出入国管理及び難民認定法の改正施行

後、海外から来日し、日本で生活する子どもの存在

が注目されるようになってしばらく経つが、近年に

なって、日本で生まれ育つ子どもが増加しているこ

とも指摘されている（荒牧他, 2017: 25）。日本で生

まれ育つ子どもたちの中には、家庭では親の母語を

話しながら育ち（本稿ではこのような環境で身に付

けた言語を継承語と呼ぶ）、幼少時から日本の保育

園などで日本語を身に付ける子どもも少なくはない。

継承語と日本語の使用状況や能力は、子どもたちの

置かれた環境によって様々だが、日本の学校で教育

を受ける子どもたちにとって、日本語の音声言語と

文字言語の習得は必須である。そして同時に、親・

親族とのコミュニケーションのため、自身のアイデ

ンティティ確立のため、将来国際社会での活躍を目

指すためなど、様々な目的で継承語の習得・保持も

重要である。特に国際社会で通用する能力までをも

視野に入れると、継承語においても文字言語の習得

は欠かせない。 

本稿では、日本社会の一員として、多言語多文化

の中で育つ子どもたちの可能性を最大限に伸ばすた

めに、就学前後の年齢の子どもたちを対象とした文

字言語習得支援の可能性について考える。 

 

2. これまでの実践 

2016 年 3 月から年 2 回、お茶の水女子大学の日

本語教育コースの教員・学生の有志が「外国につな

がる子どものことばを育てるワークショップ」と題

した 1 回 2 時間程度のワークショップ（WS）を実

施している。「単発の WS 形式」「留学生の母語を

活かし、両言語を育てるための支援」などの方向性

のもと、参加者の募集や WS での活動など全てを

手探りで進めてきた。保護者同伴を参加条件として

きたため、比較的年少の子どもの参加が多かったこ

とが、本稿で就学前後の子どもたちを対象とした実

践と研究の可能性を考える 1 つのきっかけである。 

WS では、日本語と継承語（中国語・ベトナム

語・タイ語）の両言語を用いて作品作りなどの活動

を行う中で、苦手なほうの言語（多くの場合、継承

語）でのアウトプット（音声言語・文字言語）を促

すことを心がけてきた。また、2 回目の WS 以降は、

絵本の読み聞かせなどを取り入れることで、インプ

ットを与えた上で自然と活動中のアウトプットにつ

ながるような工夫も行っている。それでも、継承語

でのアウトプットが難しいことには変わりはないが、

少しずつ活動に幅は出て来ていると感じる。 

 

3. 実践と理論のつながりの検討 

多言語環境で育つ子どもに対する言語・学習支

援を巡っては、「相互依存仮説（ Interdependence 

Hypothesis ）」及び「共有基底能力（ Common 

Underlying Proficiency model）」等の概念を理論的基

盤として、今では「2 言語環境で育つ子どもの 2 言

語能力は基底では共有されている」という考え方が

国内外の実践者及び研究者の間で共有されつつある

（Baker, 2011, ch.8）。共有基底能力や相互依存仮説

に対する批判もあるものの、これらの議論が現在の

母語保持・継承語習得支援を支えているといえよう。

しかしながら、相互依存仮説の考え方はあくまでも

第一言語から第二言語の間での能力の転移の可能性

を打ち出したものであって、具体的にどの言語項目

がどのように共有されているのか、あるいはしてい

ないのかについては、詳細な検証が必要である。 

移民社会である欧州や北米では、そのような観

点からバイリンガルの子どもの言語の相互依存・転

移について検証した研究が多数ある（ここでの転移

とは正の転移である）。これらの研究によると、相

互依存・転移の有無や程度は言語能力を構成する側

面によって異なるようである。Verhoeven（1994）
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は、オランダ在住のトルコ語とオランダ語のバイリ

ンガル児について、語用論的・音韻・リテラシー能

力については相互依存が認められたが、語彙・統語

能力には転移は見られなかったとしている。また、

相互依存・転移の有無・程度は言語の組み合わせに

よっても変わるようである。Verhoeven（1994）で

は、相互依存が見られたリテラシー能力に単語読み

（word reading）が含まれているが、広東語と英語

（Bialystok, McBride-Chang & Luk, 2005）や韓国語

と英語（Wang, Park & Leem, 2006）のバイリンガル

児を対象とした研究では、音韻能力の相互依存は認

められているものの、文字のディコーディング能力

や正書法に関しては相互依存・転移を支持する結果

とはなっていない。オランダ語とトルコ語はどちら

もアルファベットを用いるが、広東語（中国語）は

漢字、韓国語はハングルであり、英語と文字体系が

異なる。この点においては、漢字を共有する日本語

と中国語の組み合わせでの検証は非常に興味深い。 

また、教育実践の場において、継承語支援が学

校言語であるドイツ語の育成に与える効果を準実験

的に検証した研究（Moser, Bayer & Tomasik, 2018）

では、継承語への支援は継承語能力の伸長には効果

があったが、ドイツ語の伸長には効果が見られなか

った。ただし、継承語支援の内容や期間が十分では

なかった可能性を、Moser ら自身が認めている。 

日本在住の外国につながる子どもを対象とした

研究に目を向けると、市川（2016）は日本の小学校

に通うブラジル人児童を対象に、ポルトガル語と日

本語での音韻意識やディコーディング能力を調査し、

それらの能力と家庭のリテラシー環境との関連も検

証している。残念ながら両言語間の能力の関係につ

いては検証の対象とはしていないが、本稿が念頭に

置く子どもと同環境にある子どもを対象に実施され

た調査として貴重な報告である。 

 

4. おわりに 

 本稿執筆時点では、計 4 回の WS を実施済だが、 

前節で述べた理論的背景や先行研究の存在は、これ

までは教員の頭の中にあるに過ぎなかった（相互依

存仮説の基本概念程度は、学生たちも知っていたと

考えられる）。今後の WS においては、バイリンガ

ルの子どもの言語能力の発達の理論的な側面も視野

に入れ、効果的な支援活動を目指すとともに、大学

における子どもの支援実践に課された使命として、

実践と理論のつながりを可視化させ、WS の参加者

に限らず、子どもたちへのより効果的な支援を考え

るための足がかりとしたい。3 節で紹介した実証研

究で用いられている音韻能力を測るタスクなどは、

実はしりとりや音遊びなど子どもにとって身近な遊

びともつながるので、積極的に実践に取り入れたい。 

 研究面においても、日本語と継承語での音韻能力

や正確な文字表記の能力の関係を量的・質的に検証

したり、相互依存仮説の中での文字言語の知識の位

置づけを検討したりするなど、今後の課題は山積し

ている。しかし、前向きに考えれば、研究テーマと

しての可能性は計り知れないということだろう。 
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